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Sahis zamirlerinin (“I”, “we”, “my” ve digerleri) akademik yazimda
kullanimina yoénelik kilavuz ilkeler, calisma disiplinine gore degisiklik
gdsterebilir. Ayrica disiplinlerin kendi icerisinde de farklar s6z
konusudur. Uzmanlar sahis zamirlerinin bilimsel yazilarda kullanimi
konusunda bdélinmis durumdadir. Bu yazilar glinimize kadar ¢ogu
durumda sahis zamirlerini kullanmaktan kaginmislardir.

Bu sorun tam olarak ¢6ziimlenememis olsa da ¢ogu yazim uzmani son
otuz yilda sahis zamirlerinin bilimsel yazilarda bile kullaniimasini tavsiye
etmistir.

Sahis zamirleri ile ilgili bu standart eksikligi, editérleri metinleri
dederlendirirken zor bir konuma sokmaktadir. Hangi disiplinler hangi
noktaya kadar sahis zamirlerinin kullanimini kabul etmektedir? Sahis
zamirlerinin hangi amaclara hizmet etmesi kabul edilir bir durum olur?

Bu hizli bagvuru kilavuzu, bu sorular distinerek ve sahis zamirlerinin
kullanimui ile ilgili farkli disiplinlerdeki akademik makaleler incelenerek
hazirlanmistir (kaynaklar icin: bk. bibliyografya). Bu kaynak metinlerin
dizeltme asamasinda sahis zamirlerinin dogru kullanimi tGzerinde
disinlrken kesin ve hazir bir referans olarak kullanilmahdir.

Bu kaynak sahis zamirlerinin genel kullanimina géz atmakta, disiplinler
arasindaki farklara dénlis yapmakta ve bu noktalar dikkate alarak,
editorleri sahis zamirleri ile ilgili verecekleri kararlar hakkinda gesitli
sekillerde bilgilendirmektedir.
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Sahis Zamirlerinin Kullanimi

Sahis zamirlerinin farkli galisma disiplinlerinde cok sayida dogru kullanimi
vardir. Bu zamirler genellikle uygun bir ton olusturmak, bir belgenin
dizenlenisine isaret etmek, yazarin calismasini metnin geri kalanindan
ayirmak ve iddialar ile ydntemleri aciklamak igin kullanilmaktadir. Cok
farkli disiplinlere ait ve yayinlanmis akademik arastirma makaleleri
icerisinde, sahis zamirleri asagidaki bicimlerde gorilmektedir:

Asagidaki amaglarla uygun tonu iletmeleri

« Yazarin, toplumun kabul etmeye hazir olmayabilecegini distindiagu
iddialarina isaret etmek (I believe that...”)

o Tedbirli davranmak ("I suspect that...”)

. Zor bir metni okumakta olan okuyucularla, yazarin onlara yardimci
olmak istedigini géstermek amaciyla yakinlik kurmak ve okumaya
devam etmelerini saglamak

« Ogretmen-6grenci iliskisini olusturma amaciyla "I" kullanmak; daha
esit kosullar iceren bir alan olusturmak icin "we" kullanmak

e Yazar s6z konusu alanda bir uzman olarak yansitmak

. Okurlarin yapilan ¢gikarima katilacaklarina dair gizli bir varsayimda
bulunmaktan kaginmak (“It is my contention that...”)

Asagidaki amaclarla metni diizenlemeleri

. Metni dizenlemek ve okuyucuya c¢ikarim yapilirken rehberlik etmek
(“First I will...”)

« Izlenen prosediriin ve yéntemlerin taslagini cikarmak (“*We first
tested for...”)

Asagidaki amaglarla calismanin diger kaynaklar yanindaki yerini
gostermeleri

« Yazarin galismasinin diger calismalar yanindaki yerini belirlemek
(“While Prof. X studied y, we will look into...”); diger bir ifadeyle
yazarin ¢alismasinin 6zgin oldugunu ifade etmek

e Yazarin dnceki galismalari hakkinda agiklama yapmak (“Building on
my previous work [self-citation], this study...”)

. Diger arastirmalarin bulgularina karsi ¢cikmak (*Our own work
suggests that previous studies in this field have missed...”)
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Asagidaki amaclarla iddia ve eylemlere aciklama getirmeleri

. Kisisel fikir ve bilgi icerikli iddialara isaret etmek (“On the basis of
my data I would claim...”)

. Deneysel prosediri ve kullanilan yontemleri tekrar siralamak (*We
interviewed 60 subjects over the space of several months...”)

Siurmekte Olan Celiskiler ve Kati/Esnek Alanlar

Tdm bunlara ragmen sahis zamirleri bazi disiplinlerde tartismali bir konu
olarak kalmaya devam etmekte, hangi siklikta kullanilacaklarina dair
belirtilen gérusler gesitlilik gbostermektedir. Burada "kati" ve "esnek"
alanlarla ilgili bir ayrim yapmak dogru olacaktir (ancak bu yine de eksiksiz
bir ayrim olmayacaktir). Kabaca bir ayrim yapmak gerekirse; kati alanlar
fen bilimleri, esnek alanlar ise beseri ve sosyal bilimlerdir.

Geleneksel olarak; sahis zamirlerinin kullanimindan kati alanlarda
kaginilirken bu kelimeler esnek alanlarda daha sik gérilmektedir.

Arastirmacilara gére kati alanlarda sahis zamirlerinin kullanimindan
kaginilmasinin sebepleri sunlardir:

. tarafsiz bir ton kullanmak (6rnegin; herkesin bir deney yapip benzer
sonuglari elde edebilecedi hissini vermek);

« yazardan c¢ok eldeki calismaya odaklaniimasini saglamak (6ncelikleri
net bir sekilde ortaya koymak);

e Yyazar ve bulgular arasina bir mesafe koymak (¢uinkU bulgular
calisma sonunda tersine donerse bu mesafe yazarin yararina
olacaktir).

Bilimsel yazilarda, yazarlar genellikle edilgen yapi kullanarak sahis
zamirlerinden kaginirlar; gergek anlam tasimayan bir “it” 6znesi (e.g. "It
was found that...”) veya 6zne yerine baska bir ifade (e.g. “We show that”
ifadesi “This study shows that...” héline getirilir) kullanarak ciimle
olusturulur.

Diger taraftan, bilimsel yazilarda sahis zamirlerinin daha fazla
kullanilmasini tesvik eden birkag faktér bulundugu goérilmektedir. 11k
olarak, cogu yazar edilgen yapinin gereginden fazla kullanimi hakkinda
biling sahibi olmaya baslamislardir ginkd bu yapi, belirsizlik yaratmaya
egilimlidir.
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Edilgen yapi kullanimini uygun tercihler arasinda gérmeyen bu yazarlar,
sahiz zamirlerinin ciimlede kimin hangi eylemde bulundugunu
netlestirmeye dair bizi zorladigini 6ne stirmekte, bu sekilde olasi
belirsizliklerin 6nline gecildigini ifade etmektedirler. Esasinda; bilimsel
yazilarla ilgili yukarida verilen g strateji de ciumle dizilisini daha karmasik
(ve daha az net) héale getirme egilimine sahiptir; oysa sahis zamirleri
kullanilarak daha basit (ve daha net) bir yazim mumkuandur.

Ikinci olarak; yazarlar akademik alanda artan rekabetin, sahis zamirleri
kullanarak kendi tanitimini yapmay! retorik bir bicimde cekici hale
getirdigini 6ne strmektedir.

Editoriin Kullanima Dair Kilavuz Ilkeleri

Bu bilgilere dayanarak sdylenebilir ki sahis zamirleri artik hem kati hem de
esnek alanlardaki akademik galismalarda gorilmektedir. Ancak
kullanimlari halen disipline gére degisiklik géstermektedir. Ornedin; is
birligi iceren disiplinler "we" kullanmayi tercih ederken daha bireysel
nitelikteki disiplinler "I" kullanmay: tercih edecektir.

Bir disiplinin tzerinde calistigi materyaller sahis zamirlerinin kullanim
sikhgini belirleyecektir; sahis zamirleri tercihlerinin de yazarin anadiline
gore dedistigi gérilmektedir (Ingilizce "I" kullanimina, Norvecce "we"
kullanimina, Fransizca ise sahis zamirlerinden kaginmaya egilimlidir).

Belirli bir metin igerisinde sahis zamirlerinin yer alip almamasi gerektigine
karar vermeye yardimci olabilecek bazi notlar asagida verilmistir.

Disiplinler Arasi Ayrim

Genel olarak bakildiginda, kati ve esnek disiplinler arasindaki ayrim, sahis
zamirlerinin ne dizeye kadar kullanilmasinin uygun oldugunu
degerlendirirken oldukga ise yaramaktadir. Kati alanlarda sahis zamirleri
kullanmak artik tabu olmasa da esnek alanlardan daha az kullaniimaya
yatkindirlar. Kati ve esnek zeminler arasindaki ayrimi gésteren bir tablo
asagida verilmistir:
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SCIENCES SOCIAL SCIENCES HUMANITIES
- L
Empirical and objective Explicitly mterpretive
Linear and cumulative growth of knowledge Dispersed knowledge
Expernimental methods Discursive argument
Quantitative methods Qualitanve methods
More concentrated readership More varied readership
Highly structured genres More flmd discourses

Figure 1 Continuum of academic knowledge (after Coftin er al., 2003)
Alanlara gore sahis zamirleri (Hayland'den alinmistir)

Tip, biyoloji ve makine mihendisligi alanlari sahis zamirlerini kullanmaktan
kacinmaya yatkinken sosyoloji, felsefe ve edebi calismalar bu zamirleri
daha sik kullanmaya yatkinlik géstermektedir.

Tip alaninda sahis zamirlerinin higbir zaman kullaniimayacadgini
sOyleyemeyiz; fakat kullaniimalarina karsi ¢cok sayida olumsuz sebep varsa
burada yanlhs bir sey var demektir. Dikkate alinmasi gereken baska bir
nokta, zorlu kuramsal materyaller Gzerinde calisarak ilerleyen metinlerin
(6r: matematik) daha fazla sahis zamiri kullanmaya egilimi olmasidir.

Icerik ve Baglam

Yazarlar diger arastirmacilarin gorislerini 6zetlemeye ve ayni fikirde
olmadiklarini belirtmeye basladiklari zaman, sahis zamirleri okuyuculara
yardimcli olacak ve farkli gikarim rotalarini birbirinden ayirip hangisinin
kime ait oldugunu belirlemelerini saglayacaktir.

Bunun anlami sudur ki yazarlara ve fikirlerine ne kadar cok atif yapilirsa,
sahis zamirlerinin yazarin kendi sesini ve duslUncelerini ayirt etme
amaciyla kullaniimasi o kadar uygun olacaktir.

Ayrica calismalarin bazi bélimlerine sahis zamirlerinin daha sik ve daha
farkli amaclarla kullanilma egilimi vardir. Ornedin giris béliminden, sahis
zamirleri yazarin projesini ve bu projenin yapisini belirlemek amaciyla
daha yaygin olarak kullanilmaktadir.

Bir calismanin "ydntemler" boliumua sahis zamirlerini bir deneyi tanimlamak
icin, "bulgular" bolimu ise bu zamirleri yine benzer bir amacla kullanabilir.
Tartisma ve sonug bolimlerinde yazarin galismasini diger calismalarla
kiyaslamak gerekli olabilir.
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Hatirlanmasi Gereken Noktalar

Sahis zamirlerini metne yerlestirirken dikkate alinmasi gereken genel
kurallar asagida siralanmistir:

« Yazarin kimligi degil calismanin konusu odak noktasinda olmalidir;
sahis zamirleri de buna uygun olarak kullanilabilir. Diger bir ifadeyle;
sahis zamirleri, yogun olarak kullanildiklari alanlarda bile asiriya
kacabilirler.

. Bir islevi olup olmadigini gérmek icin her sahis zamirinin kullanimini
sorgulayin. Cogu kisi tarafindan yapilan yoruma gore "I think"
ifadesinin kullanimi fazlalik yaratmaktadir ¢iinkl yazarlarin
calismalarinda okurlarla disuncelerini paylastiklari zaten aciktir. Bu
yorumculara gore "I think" ifadesi zaman zaman bir iddianin dolayl
yoldan ifade edilmesine veya yazarin distincelerini diger kisilerin
dislincelerinden ayirmaya yardimci olabilmektedir. Eger bu konuda
sipheniz varsa zamirlerin kullanimini yukaridaki listeden kontrol
edebilirsiniz. Eger zamir higbir net amaca hizmet etmiyorsa yeniden
dizenlenmesi gerekir.

. Kati alanlarin yine de esnek alanlara kiyasla sahis zamirlerini daha
az kullanma egiliminde olduguna dikkat edin. Bu durum sahis
zamirlerinin bir felsefe metninde uygun olan kullanim miktarinin, bir
tip metninde de muhakkak uygun olacagi anlamina gelmedigini
gostermektedir. Bilimsel metinlerin sahis zamirlerinin kullanimini
daha kolay kabul etmeye baslamalarinin sebepleri Gzerinde
disinmek yararh olacaktir; sahis zamirleri dlstnceleri daha yalin ve
net bir sekilde ifade etmeye yardimci mi olmaktadir? Eder yardimci
oluyorsa, sahis zamiri (metnin bitinline oranla gereginden fazla
kullanilmamigsa) cimlede kalabilir.

. Bir ciimleyi netlestirmeye cabasiyla sahis zamirini dahil eder veya
degistirirken, hangi zamirin gerekli oldugundan emin olup
olamayacaginiz tizerinde distnin. Ornedin; “Tests were done to
ascertain x” cimlesinde, yazarin kendi galismasindan mi yoksa diger
arastirmacilarin galismalarindan mi bahsettigi anlasiimayabilir.
Burada su sekilde bir degisiklik gerekli olabilir: “Researchers have
tested for x” ya da “"We have tested for x.”

« ClUmlede degisiklik yaparken veya zamir eklerken “I” ve “we”
arasindaki farki dikkate alin. Eger calisma farkl yazarlarla birlikte
yazilmissa "I" kullanmak uygun olmayabilir (is birligi iceren bir
disiplinden alinan, yazarin farkl yazarlarla birlikte yazdigi
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yayinlanmis makalelerden tez bélimleri alinabilir).

. En son ve belki de en dnemli nokta yazarin hassasiyetlerine dikkat
edilmesidir. Sahis zamirlerinin kullanimi kismen de olsa tartismal bir
alandir zira belirli bir calismada bu zamirlerin kullanimi yazarin
yazim tarzina ve nihai olarak da kendisine rehberlik eden kisilerin
yazim tarzlarina dayanir. Ornedin kati kabul edilen alanlarda calisan
bazi tez danismanlari sahis zamirlerinin kullanimi konusunda
geleneksel goruse sahip olabilir; bu danismanlar calistiklari alanda
sahis zamirlerinin genel olarak kabul gorip géormedigini dikkate
almadan kullanimlarina karsi cgikabilirler. Dogrudan degisiklikler
konusunda yardim almak icin yukaridaki kilavuz ilkeleri ve sahis
zamiri kullanim listesinden faydalanabilirsiniz; ancak bir yazar sahis
zamirlerinden higbirini kullanmiyorsa bu her zaman bilingli bir
karardir. Bu tar durumlarda yazarin stil agisindan tercihleri
izlenmeye devam edilmelidir.
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